CALENDARIO DE FRUTA
Y VERDURA DE TEMPORADA

Acelga
Alcachofa
Apio
Berenjena
Brocoli
Calabacin
Calabaza
Cebolla
Coliflor
Escarola
Espinaca
Judia Verde
Lechuga
Patata
Pepino
Pimiento
Puerro
Repollo
Rabano
Zanahoria
Tomate
Ciruela
Higo
Manzana
Melocotén
Melén
Membrillo
Pera
Sandia
Uv
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